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Пояснительная записка к учебному плану 11 класс 

 

Учебный план профиля учащихся 11-го класса строится с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом  предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, результатов проведенного опроса в 2022-2023 учебном году, 

предпочтений учащихся и заявления родителей. 

Учебный план составлен по универсальному профилю с базовым изучением 

отдельных предметов и предусматривает изучение всеми учащимися обязательных 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, так же 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и внеурочную деятельность. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента, направленные на завершение образовательной подготовки 

обучающихся. Федеральный базисный учебный план предполагает функционально 

полный, но минимальный их набор. Обязательными базовыми общеобразовательными 

учебными предметами является: русский язык, литература, иностранный язык, 

математика, история, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

физика, химия, а также интегрированные  учебные предметы обществознание (включая 

экономику и право). Учащиеся 11 класса выбрали предметы по выбору: информатика – 1 

час в неделю, Биология – 1 час в неделю, География – 1 час в неделю, Физика – 2 часа в 

неделю. 

Выбирая различные сочетания базовых учебных предметов и учитывая нормативы 

учебного времени, установленные действующими санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами, каждое образовательное учреждение, а при определенных 

условиях и каждый обучающийся вправе формировать собственный учебный план.  

Такой подход оставляет образовательному учреждению широкие возможности 

организации обучения при 5 дневной учебной недели, в условиях мало комплектности 

классов, а обучающимся – выбор элективных учебных предметов, которые в совокупности 

составят его индивидуальную образовательную траекторию. 

Введение элективных учебных предметов обучения способствует созданию 

образовательного пространства, обеспечивающего условия для успешной социализации и 

адаптации выпускников в обществе. 

По запросам учащихся и родителей в 11 классе, в части формируемой участниками 

образовательных отношений, часы распределились следующим образом: 

- для интеллектуального развития учащихся вводятся курсы «Индивидуальный 

проект» и «финансовая грамотность» по 1 часу в неделю; 

- для подготовки к итоговой аттестации вводятся курсы  по физике – 2 часа, по 

обществознанию – 1 час, по русскому языку – 2 часа, по математике 2 часа. 
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Учебный план универсального профиля 

среднего  общего образования 

МБОУ Легостаевской СОШ №11 им. Р.В. Можнова 

на 2023-2024 уч. год  

11 класс 

Предметная 

область 
Учебный 

предмет 
Количество часов Количество часов уровень 

всего В неделю всего В неделю 
10 класс 2022-2023 

учебный год 

11 класс 2023-2024 

учебный год 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 34 1 34 1 Б 

литература 102 3 102 3 Б 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 34 1 34 1 Б 

Математика и 

информатика 

Математика  136 4 136 4 Б 

Информатика 34 1 34 1 Б 

Иностранные 

языки 

Английский 102 3 102 3 Б 

Естественные 

науки 

физика 68 2 68 2 Б 

астрономия 34 1 - - Б 

биология 34 1 34 1 Б 

Общественные 

науки 

история 68 2 68 2 Б 

Обществознание - - - - Б 

география 34 1 34 1 Б 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

68 2 68 2 Б 

ОБЖ 34 1 34 1 Б 

 ИТОГО 782 23 748 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект 34 1 34 1  

Финансовая грамотность 34 1 34 1  

Всемогущий и занимательный 

синтаксис 

34 1     34 1  

Обучение сочинениям разных 

жанров 

34 1 34 1  

Практическая фразеология - - 34 1  

Занимательная стилистика - - 34 1  

Алгебра и начала математического 

анализа 

34 1 - -  

Геометрия 34 1 - -  

Математика в сложных задачах - - 34 1  

Вероятность и статистика - - 34 1  

Актуальные вопросы 

обществознания 

34 1 - 1  

Вопросы современного 

обществознания 

- - 34 1  

Физика в задачах  34 1 - -  

Я - инженер 34 1 - -  

ЕГЭ в задачах по физике - - 68 2  

Практическая физика - - 34 1  

Итого 306 9 340 10  

Всего 1088 32 1088 32 2176 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

  2176-2590   
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Учебный план 11 класса универсального профиля (1 вариант) Владимирова Дмитрия, 

Сорокина Эдуарда, Цыглимова Егора 

 

 

 

Предметные 

области 

 

 

 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Уров

ень 

10 класс 11 класс Кол-во 

часов 

за два 

года 

обучен

ия 

2022-2023 

учебный год 

2023-2024 

учебный год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов   в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов   

в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б - - - - - 

География Б 1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 4 136 272 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - - 34 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный 

учебный проект 

Индивидуальный учебный 

проект 

1 34 1 34 68 

 Итого 24 816 23 782 1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Финансовая грамотность 1 34 1 34 68 

Обучение сочинениям 

разных жанров 

1 34 - - 34 

Всемогущий и 

занимательный синтаксис 

1 34 - - 34 

Занимательная стилистика - - 1 34 34 

Практическая фразеология - - 1 34 34 

Алгебра и начала 

математического анализа 

1 34 - - 34 

Геометрия 1 34 - - 34 

Математика в сложных 

задачах 

- - 1 34 34 

Вероятность и статистика - - 1 34 34 

Я - инженер 1 34 - - 34 

Физика в задачах 1 34 - - 34 

ЕГЭ в задачах по физике - - 2 68 68 

Практическая физика - - 1 34 34 

Актуальные вопросы 1 34 - - 34 
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обществознания 

Вопросы современного 

обществознания 

- - 1 34 34 

Итого 8 272 9 306 442 

Всего: 32  1088 32 1088 2176 

Максимальная допустимая нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе: 

  2176-

2590 
  

Б – Базовый уровень; У – Углубленный уровень 

 

 

 


